Du

Samedi 14 Septembre
au

Samedi 21 Septembre

Petites villes
de demain

Renseignements :
. Médiatheque Centre Social Yves Coppens
@ 27 rue de Thin - 08460 SIGNY L'ABBAYE
: 03.24.56.93.02

accueil08460@gmail.com
contact@mediathequesignylabbaye.fr  [SHESIR=toTs




Le rendez-vous des associations de Signy I’Abbaye
La Médiatheque Centre Social Yves Coppens, les associations
locales et la Communauté de Communes des
Crétes Préardennaises se sont associées pour créer la

1 ere Semaine des Asso’ de Signy I'Abbaye qui ‘
proposera aux habitants du territoire de nombreuses activités
dans différents espaces de la commune 1

du 14 au 21 septembre 2024.
Chaque jour, les habitants, - enfants, adultes, seniors, familles -
auront acces gratuitement a de nombreuses activités
et pourront s'informer aupres d'une quinzaine de structures
pour une inscription a 'année si les activités les ont

comblées.
Initiations & Démonstrations &
Profitez des temps d'initiations et de démonstrations <
proposes tout au long de la semaine et faites ainsi le plein
d'activités pour la rentrée ! _a-
Programme . { e

-
|

Un programme d'animations vous sera proposeé au cours de la
semaine : conférences, jardinage, couture, loisirs créatifs,
poterie, ...

Comme un avant-golit

 Le dimanche 8 septembre 2024 :
I'association des Amis de I'Abbaye organise la Journée Cistercienne
(exposition, visite du bourg sur rendez-vous...)
Contact : Madame Boucher

e Du lundi 9 au vendredi 13 septembre 2024 :
France Services organise ses «Journées Portes Ouvertes»
Contact : Adrianne Baudin, 06 45 15 00 80

e Du lundi 9 au vendredi 13 septembre 2024 :
Musique Pour Tous propose ses «Portes Ouvertes»
(cours de violon, guitare, piano, batterie, chorale, groupe vocal,
danse contemporaine, danse fusion, yoga)
Contact : Frédéric Caristan, 06 83 91 11 39
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Plan des AssoO’
. Stade de foot

2 Gymnase et Foyer pour tous

3 Salle polyvalente
4 Halle

5 Médiathéque Centre Social Yves Coppens’
6 Ecole de musique

7 Jardins de Gaia (Les)




Programme de la semaine

Samedi 14 Septembre

{13h00m18h00 Visite du jardin en permaculture, atellerSJardlnage
N e dégustation produits du jardin

2 savoirs et Créations - Foyer pour tous - Tout public

14h°°\mw1 8h00 Atelier couture

: 8 Terres et Matiéres - Ecole de musique 1er étage - Adultes
%ﬁl14h°°%18h°° Démonstration technique de tournage et
" > atelier poterie - creation d'un photophore

6 """ Musique pour tous - Local école de musique - Tout public

Inscription aux activités suite a la semaines
découverte du 9 au 13 septembre 2024.
(violon, guitare, piano, batterie, groupe vocal,

danse contemporaine, danse fusion, yoga)

14h00 - 16h00

._._.'"Exposition Club photo - Médiathéque - Tout public

‘Tous les jours Exposition photo a découvrir lors des horaires
d'ouverture de la Médiatheque Centre Social
Yves Coppens.

‘ Club Astronomie - Local a la médiathéque - Tout public

1°h°°%18h°° Atelier observation solaire et conférence a 15hOO
“La Lune: si proche mais tellement inconnue.”

FC Liart Signy - Stade de foot - a partir de 6 ans
10h00 - 12h00



Programme de la semaine

Dimanche 15 septembre

. Club Astronomie - Local a la Médiathéque - Tout public

{10h00 -18h00 Atelier observation solaire

Lundi 16 Septembre

2 savoirs et Créations - Foyer pour tous - Adultes
'13h00 - 16h00

Atelier créatif

' FC Liart Signy - Stade de foot - 12 ans a 14 ans

17h00 - 19h00

2 Volley Médiathéque Centre Social YC- Gymnase - Dés 16 ans
118h30 - 20h30

Découverte




Programme de la semaine

Mardi 17 septembre

2 Gym Douce Medlatheque Centre Social YC / OACP -
Foyer pour tous - Adultes

‘ jeux de sociéte Medlatheque Centre Social YC - Tout publlc

14h00:‘”16h00 Atelier poterie

‘ LAEP - Médiatheque Centre Social YC - Enfants et Parents

{15h30- 18h30 Lieu d'Accueil Enfants Parents ( LAEP)
avec le secteur familles

17h45 - 19h00 18h00 - 19h15 5
~) 10-12 ans _

2 Fltness Medlatheque Centre Social YC / OACP - Foyer poni\rdtolus
ultes -
19h00 - 20h00

Découverte

2) Jujitsu - Foyer pour tous - Tout public
16h30m17h30

Découverte




Programme de la semaine

Mercredi 18 septembre

9h°°_ﬂ,1’2h°° Lieu d'Accueil Enfants Parents ( LAEP)
avec le secteur familles

:.2 Jujitsu - Foyer pour tous - Tout public
113h30 - 14h30

Découverte

' Bébés lecteurs Médiathéque Centre Social YC secteur familles

{10h30 . 11h30 Découverte de jolies histoires ]
pour les 3 -6 ans

‘ -Espace jeunes Médiatheque Centre Social YC secteurjeu;es |

{13h30 - 18h00 “A l'écoute de tes envies”

__2 Athlétisme Médiathéque Centre Social YC / OACP - Gymnase-l..
{:16h30 -17h30 Découverte de G'a TUREE

17h00 - 18h30

" ‘ "
2 Gym Douce Médiatheque Centre Social YC / OACP -
Foyer pour tous - Adultes
19h°°:.,,2°h°° Découverte

2 Fitness Médiathéque Centre Social YC / OACP - Foyer pour tous =
19h00 - 20h00 Découverte Adultes




Programme de la semaine

Jeudi 19 septembre

3 Sport Sante Office Animation des Crétes Preardennaises -
510h00 11h00 Salle polyvalente - Adultes

Découverte l

. 3 Musculation Médiathéque Centre Social YC / OACP -
5;11h15 12h15 Salle polyvalente - Adultes

Découverte

{14hoo - 16h00 Découverte Jeu de
boules en intérieur ’

:,5 Medlatheque Centre Social YC - Adultes

{:14h00 ...,16h°° Jolie balade en forét 1
départ Médiathéque

’2 Boxe Médiathéque Centre Social YC - Gymnase -5 ans a 6 ans “
{16h30 - 17h30 Découverte

.2 Boxe Médiathéque Centre Social YC - Gymnase -9 ans a 14 ans
17h30 - 18h30 Découverte

2 Cardl boxe Médiathéque Centre Social YC - Gymnase - Adul
18h30 - 20h00 Découverte

Liart Signy - Stade de foot - 10 ans a 12 ans
18h00 - 19h15

2 Fitness Médiatheque Centre Soaal YC / OACP - Foyer pour tous -
19h00 - 20h00 Découverte Adultes




Programme de la semaine

Vendredi 20 septembre

. Médiatheque Centre Social YC - Adultes

{:13h30 - 15h00 Atelier Syjunta
Atelier pour créer, golter et papoter .

. Et Voili et Voila - Médiathéque Centre Social YC - Tout plubllc
15h00 - 16h00

Atelier découverte des contes

. Médiathéque Centre Social YC - Tout public
i13h30 - 20h30 Soirée jeux Ludochouette




Programme de la semaine

Samedi 21 septembre

. Médiatheque Centre Social YC - Tout public

110h00 - 12h00 Club Lecture
Echange autour des livres

" Tennis club Signy - Office Animation des Crétes Préardennaises -
Terrain de tennis - Adultes ""1

A confirmer 7
| A conlirme Découverte

. Club Astronomie - Local a la médiathéque - Tout publlc'

21°h°2‘_m18h°° Atelier observation solaire et conférence a 15h00 !

“La Lune: si proche mais tellement | inconnue

7 Les jardins de Gaia - Route de la Vénerie - Tout public

{10h00w-m16h00 Visite du jardin en permaculture, atellerSJardlnage,x
dégustation produits du jardin -

2 savoirs et Créations - Foyer pour tous - Tout public

14h°9‘\.ﬂ_'m18h°° Atelier couture

3 Anim’Signy - Salle polyvalente - Tout Public

2h30 Piece de théatre
“17HMC" par la compagnie Les sons de Bulle
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Renseignements :
Médiatheque Centre Social Yves Coppens
(@ 27 rue de Thin - 08460 SIGNY L'ABBAYE
03.24.56.93.02
accueil08460@gmail.com

contact@mediathequesignylabbaye.fr



